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I Légende JAP Régional (Jeunes 3 potentiels Handisport)
compétition
Ces stages proposent aux jeunes participants un programme intensif de séances d’entrainement dans plusieurs
" " — - disciplines sur au moins 3 jours de pratique. Les Jeux Régionaux de I'Avenir
Ecriture en noir| activités adultes et jeunes Les objectifs seront, pour certains, de consolider, voire de valider leur projet sportif. Pour autres, de découvrir des | Les Jeux Régionaux de Avenir sont des événements multi-sports competitifs, organisés par les comités régionaux handisport et proposent au moins 2
> activités jeunes moins de sports et de se familiariser avec I'approche compétitive. Mais aussi de vivre au quotidien avec d’autres jeunes en jours de pratique et 4 disciplines programmées.
Ectriture en blanc P situation de handicap. Le programme officiel est composé de 12 disciplines de compétition et d'une dizaine de sports de découverte. Les sports en compétition : Athlétisme,
Les stages ‘JAP’ régionaux permettent aux jeunes de démontrer leur potentiel et servent d’événement de sélection basket, boccia, escrime, foot a 5, goalball, natation, tennis de table, sarbacane, tir a I'arc, tir sportif et tricyclisme.
ional JAP’ Les jeux régionaux sont ouverts aux jeunes licenciés handisport de moins de 18 ans quel que soit leur handicap. s permettent a ces jeunes sportifs
Exemples pour le stage national ‘JAP’.
COMMENT Y PARTICIPER ? initiés de faire leurs premiers pas compétitifs
Compétitions pour tous Les stages ‘JAP’ régionaux sont ouverts a tous les jeunes de moins de 18 ans licenciés a la Fédération Frangaise
(jeunes et adultes) Handisport et souhaitant s’engager dans une pratique compétitive au sein d’une des disciplines suivantes : Ces Jeux permettent aussi de fédérer les jeunes au mouvement Handisport par un rencontre multi-sport et multi-handicap, 'essence du
Athlétisme, Escrime, Basket fauteuil, Goalball, Boccia, Natation, Cyclisme, Tennis de table Handisport.
Loisirs (jeunes) A ce stade de leur parcours sportif, les jeunes peuvent encore avoir une pratique multisport et chercher a définir le
sport de prédilection.




